
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag


	Senioren-Park-Standort: Düren                Änderungen vorbehalten
	Textfeld Montag Vormittag: ab 10:30 Uhr "Kopf fit" WB 3 Hr. Albrecht
	Textfeld Montag Nachmittags: ab 14:00 Uhr "Rollender Kiosk" auf den WB´s Fr. Puschmann


	Textfeld Dienstag Vormittag: ab 10:30 Uhr "Klettdart" auf den WBs Fr. Brink, Fr. Kienitz
	Textfeld Mittwoch Vormittag: ab 10:30 Uhr "Mitsingrunde" WB 2 Fr. Dietrich, Fr. Kienitz
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: ab 15:30 Uhr "Lustige Spielerunde" WB 1 Fr. Puschmann
	Textfeld Donnerstag Vormittag: ab 10:00 Uhr "Hundebesuch aus dem Tierheim"
ab 10:30 Uhr "Wir sind kreativ" WB 2 Fr. Osmani
ab 10:30 Uhr "Bewegung mit Bällen" WB 3 Hr. Albrecht

	Textfeld Freitag Vormittag: ab 10:30 Uhr "Märchenrunde" WB 1 Fr. Osmani
ab 10:30 Uhr "Tischkegeln" WB 2 Hr. Albrecht
	Textfeld Freitag Nachmittags: ab 15:30 Uhr "Musikrunde" WB 3 Fr. Puschmann
	Textfeld Samstag Nachmittags: ab 15:30 Uhr Kino-Nachmittag
	Textfeld Samstag Vormittag: ab 10:30 Uhr "Erinnerungsrunde" WB 1 Hr. Albrecht

	Textfeld Sonntag Vormittag: ab 10:30 Uhr "TV-Gottesdienste/ Gesprächsrunden" auf den WB`s  Fr.Puschmann
	Textfeld Sonntag Nachmittags: ab 15:30 Uhr "Wir genießen den Sonntag" auf den WBs
Fr. Gültekin

	Datum: 02.11.- 08.11.2026
	Textfeld Dienstag Nachmittags: ab 15:30 Uhr "Tanzcafé" im Restaurant

	Textfeld Mittwoch Nachmittags: ab 15:30 Uhr "offenes Angebot" Fr. Gültekin


